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   Projekt przeciwko pracy przymusowej w Niemczech w Schleswig-Holstein 

Pomoc i Poradnictwo 

Jesteś w potrzebie? 

W Niemczech masz prawo do pomocy i ochrony! 

Czy jesteś ofiarą pracy przymusowej? 

• Obiecano Ci fałszywe warunki pracy (umowa, czas, miejsce, wynagrodzenie)? 

• Zmuszano Cię do prac, które nie zostały uzgodnione, albo na które się nie zgadzasz? 

• Żądają od ciebie spłaty rzekomych dlugów wobec pośrednika lub pracodawcy? 

• Nie otrzymałeś za swoją pracę wypłaty lub za małą ilość pieniędzy? 

• Wywieziono Cię bez twojego pozwolenia w nieznane miejsce zakwaterowania i pracy? 

• Twój pracodawca kontroluje Cię, szantażuje lub używa przemocy w stosunku do 

ciebie? 

Jeśli doświadczyłes czegoś podobnego – My Workers_SH ci pomożemy:  

• Informując cię o twoich prawach 

• Szukając dla ciebie bezpiecznego miejsca pobytu 

• Zapewniając pierwszą pomoc (wyżywienie, ubrania, środki higieniczne) 

• Organizując dostęp do pomocy medycznej w nagłych przypadkach 

• W kontaktach z urzędami (np. Jobcenter) 

W Workers SH osoby dotnięte problemem, niezależnie od wieku, płci i kraju pochodzenia, 

otrzymują darmową anonimową i poufną pomoc we własnym języku. 

Zadzwoń do nas albo poproś kogoś aby to dla Ciebie zrobił. Mów w języku ojczystym – również 

do automatycznej sekretarki! Oddzwonimy! 

 

Nic nie wydarzy się wbrew Twojej woli! 

 

                

Workers_SH 

Workers_SH 

0431 55 77 91 94 

workers@hb5.nordkirche.de 

Pomoc dotkniętym handlem ludźmi lub przymusową prostytucją:  

contra – Ośrodek przciwdziałania handlem ludźmi w Schleswig- Holstein 
Postfach 35 20 

24034 Kiel 

0431 55 77 91 91 

contra@frauenwerk.nordkirche.de   
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