
 

 
 

咨询和援助 

您是否面临着紧急情况？ 

 

在德国，您享有获得保护和援助的权利！ 

 contra 
位于石勒苏益格-荷尔斯泰因州的 

反人口贩卖专业机构 

 

• 是否曾有人向您承诺会在德国为您提供某些好处（例如好工作/学业/婚姻），然

而未曾兑现？ 

• 是否有人没收了您的证件？ 

• 是否有人要求您偿还所谓的债务？ 

• 您是否感觉自己遭到敲诈、威胁、控制或监视？ 

• 您是否遭到攻击、殴打、强奸？ 

• 您是否被迫卖淫或发生非自愿的性行为（如无保护措施的性行为）？ 

 

如果您遭遇了以上任何一种情况或类似情况，我们可以给您提供援助。请利用您获得

援助的权利！ 

 

我们 contra 可以为您提供以下援助： 
 

• 我们告知您享有哪些权利 

• 我们提供免费的法律咨询和紧急医疗服务 

• 我们帮助您联系主管机关，例如您祖国的大使馆 

• 我们帮助您寻找安全的住所 

• 我们为您提供应急食品、衣物和洗漱用品 

• 如果您希望或必须回国，我们将为您提供支持 

 

任何事情都不会违背您的意愿！ 

 

我们会严格保密并匿名处理您的信息。 

 

请您拨打我们电话，或请他人代您拨打。用您的母语讲述一切即可——在语音信箱中

留言也是如此。我们一定会回复您的来电！ 

 

电话：+49 431 / 55 779 191 

contra@frauenwerk.nordkirche.de 
 

 

 

 
 

 

contra - 石勒苏益格-荷尔斯泰因州反人口贩卖专业机构 
邮政信箱：35 20 

24034 基尔市； 

电话：0431 / 55 77 91 91 

电子邮箱：contra@frauenwerk.nordkirche.de 
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